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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность программы – художественная. 

Адресат программы – программа рассчитана на высокомотивированных детей, 

желающих формировать в себе креативное мышление и развиваться в направлениях моды 

и стиля. 

Возраст обучающихся – 13 – 15 лет 

Наполняемость группы: 8-12 человек 

Режим занятий и часовой объем программы: 

3 год обучения (216 ч.) – 3 раз в неделю по 2 часа. 

Форма организации образовательного процесса – групповая. 

Формы обучения – очная. 



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Цель 

Актуализация личностного потенциала каждого ребенка, с мотивацией на его 

творческую активность к саморазвитию, самоопределению и успешную реализацию, 

полученных умений и навыков в области моды и стиля.  

Задачи 

 Обучить детей различным техникам декоративно-прикладного творчества; 

 Дать практические навыки и приёмы изготовления и декорирования изделий; 

 Научить создавать дизайн-проекты от эскиза до готового изделия; 

 Научить выдвигать и воплощать свои креативные идеи в индивидуальных и 

коллективных работах; 

 Научить детей адекватно оценивать результаты своей деятельности, стремиться к 

успешной самопрезентации; 

 Воспитать трудолюбие и бережное отношение к своему труду и труду других людей; 

 Содействовать ориентации в выборе возможных профессий, связанных с 

производством одежды и ее популяризацией; 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

3 год обучения 

 

№ 
Наименование 

разделов, тем 

Всего 

часов 

Кол-во часов 

Формы контроля Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

 Вводное занятие 4 4 - 
o анкетирование и 

тестирование; 

o студийный 

конкурс художни

ка по костюму; 

o студийный 

конкурс 

манекенщиц; 

o итоговое занятие; 

o участие в 

конкурсах ДПИ. 

1. 

Основы 

изобразительного 

искусства 

80 26 54 

 Цветоведение 36 12 24 

 
Композиция 44 14 30 

2. 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

128 30 98 

 Итоговое занятие 4 - 4 

 Итого часов: 216 60 156  

 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

Освоив программу третьего года обучения, обучающиеся должны знать: 

 Этапы разработки коллекции, коллажей; 

 Принципы создания современного имиджа; 

К концу 3 года обучения дети должны уметь: 

 Выдвигать и воплощать свои креативные идеи в индивидуальных и коллективных 

работах театра, создавать проекты коллекций, коллажей; 

 Использовать знания композиции костюма при создании эскизов; 

 Корректировать свой имидж; использовать несложные приёмы в технике 

нанесения макияжа, парикмахерского искусства, формировать свой гардероб с 

учётом модных тенденций; 

 Создавать аксессуары с использованием, изученных технологий; 

 Проводить информационное исследование по печатным изданиям в сфере моды; 

 Создать свой индивидуальный образ – выбрать стиль в одежде, макияже, прическе; 

 Систематизировать и презентовать свои достижения и творческие планы – 

оформлять портфолио. 
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